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Pau la lgi ich khi thuc hién
FibroScan?

o Phuong phap siéu am nay sé gilp bac si diéu tri
biét dugc nhiéu thong tin han vé tinh trang gan cua
quy vi, qua do gitp bac si dua ra phac dé diéu tri tét
nhat cho quy vi.

e Phuong phép siéu am nay dugc thuc hién nhanh
chéng va dé dang tai phong kham clia bac si.

e Quy vi khong can phai tiém hay gay mé.

e Quy vi c6 thé vé nha hay lam viéc sau khi siéu am.

Phuong phap siéu am nay o rui ro
nao khong?

Siéu am FibroScan khéng cé tac dung phu va sau khi
thuc hién siéu am, quy vi van c6 thé lai xe an toan, tré
lai lam viéc va thuc hién cac hoat dong thuong nhat
binh thudng. Nhung, ching t6i khuyén cao phu nit cé
thai khong nén thuc hién FibroScan.

Néu quy vi dang dung may tao nhip tim, quy vi can
thong bao cho chuyén vién y té biét.

C6 thé sé kho 1dy dugc diém s6 xa gan chinh xac
bang phuong phap FibroScan véi nhiing ngudi c6 s6
do that lung trén 100 cm.

Qua trinh siéu 4m dién ra nhu thé
nao?

Mot chuyén vién y té c6 chuyén mon sé thuc hién
siéu am cho quy vi. Vi nay sé giai thich quy trinh siéu
am va tra |6i bat ky cau hoi nao ctia quy vi. Chuyén
vién y té sé yéu cau quy vi nam ngura, tay phai gic 1én
trén dau. Chuyén vién y té sé boi gel vao phan da &
phia tay phai.

M6t dau do nhéd co cdm bién dugc an lén phan da da
boi gel ctia quy vi. L&p gel nay cho phép cac séng am
dan héi dé dang di qua gan hon. Sau khi da siéu am

xong, chuyén vién y té sé lau sach phan gel nay.

Quy trinh thuchién kéo dai
khoang 15 phiit, nhung vui long
danh ra 30-40 phut cho toan b
cudc siéu am.

Toi c6 can chuan bi gi trudc khi siéu
am khong?

Xin hay dam bao rang quy vi khong an gi trong 2 gid
trudc lich khdm bénh, trir khi quy vi méc bénh tiéu
dudng hodc GP (bac si gia dinh) yéu cau quy vi khong
dugc nhin @n. Quy vi cling nén uéng cac loai thuéc
da dugc ké don nhu binh thudng. Quy vi c6 thé nhap
mot chat nuéce.

Toi ¢6 can phai ky giay dong y thuc
hién siéu am FibroScan khong?

Quy vi khéng can phai ky bat ky loai gidy t& nao,
nhung GP clia quy vi sé thao luan vé viéc thuc hién
siéu am véi quy vi trudce khi dat lich kham va hdi xem
quy vi c6 dong y thuc hién siéu am FibroScan hay
khéng. Bay la quy dinh phap ly bat budc. Khi quy

vi dén dé€ kham siéu am, mét chuyén vién y té co
chuyén mon sé thao luan vé quy trinh thuc hién véi
quy vi mét lan nira. Néu quy vi thay déi quyét dinh
vao bat ky lic nao, xin vui long thong bao cho chuyén
vién y té clia quy vi.

Lélp cach naova !(hi nao thi toi co
thé nhan duoc két qua?

Chuyén vién y t& c6 chuyén mén thuc hién FibroScan
sé khong thé thao luan két qua siéu am véi quy vi khi
siéu am, bai 1& két qua siéu am nay can dugc bac si
chuyén vé gan kiém tra. GP clia quy vi sé 'dua két qua
kiém tra cho quy vi vao cudc hen tiép theo.

ngudi than.
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